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Von dem deutschen Aktionskünstler Jeder Mensch ist ein

Künstler“.

Josef Beuys stammt der Satz: „

Mit dem Leben ist es wie mit einem Gemälde, das du malen darfst. Du erhältst eine

Leinwand, Pinsel und eine Farbpalette. Deine Eltern und Lehrer haben dir gezeigt und Ratschläge

gegeben, wie man gut malt. Du musstest viel üben. Und dann kannst du plötzlich dein eigenes Bild

malen. Welche Farben benutzt du? Welche Technik der Pinselführung eignest du dir an? Und

welches Bild willst du überhaupt malen? Eines ist sicher: Du bist angetreten, ein besonderes

Kunstwerk zu malen. Doch du merkst, dass du immer wieder korrigieren musst, weil es dir nicht

gefällt. Aber es gibt auch immer wieder Situationen, in denen andere Menschen in dein Bild hinein

malen und es verändern wollen, weil es ihnen nicht gefällt. Oder wollen dich beeinflussen, damit du

nicht dein, sondern ihr Bild malst. Du musst sie unterscheiden von den Ratschlägen der wirklichen

Künstler. Male du, was du für schön und gut hältst! Wichtig ist: Ab und zu musst du ein paar

Schritte zurücktreten und dein Werk in aller Ruhe betrachten.

Und bedenke: Auch andere Menschen malen Kunstwerke. Betrachte sie mit Respekt!

Lebenskunst - Male dein Bild!

Jeder Mensch kann die Kunst des Lebens erlernen. Fühlst du

dich auch als Lebenskünstler, der sein Bild malt. Wie geht es dir

damit? Welche der angesprochenen Erfahrungen hast du selbst

auch gemacht?

Welche Namen haben die Farben in deinem Leben und welches

Bild willst du malen?
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