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Anzahl der Befragten: 233
• Männlich 36 %
• Weiblich 64 %

Alter:
• 15 - 19,20%
• 16 - 30,70%
• 17 - 20,00%
• 18 - 14,50%
• 19 - 8%
• 20 - 3,40%
• 21 - 2,60%
• 22 - 0,80%
• 24 - 0,40%
• 36 - 0,40%



Schulabschluss:

• Hauptschulabschluss: 67,40%

• Mittlere Reife: 29,60%

• Fachhochschule: 1,30%

• Abitur: 1,70%

Ausbildungssituation:

• Berufsfachschule: 45,90%

• Berufsausbildung: 45,10%



Wohnsituation:

• Alleine: 11,01%

• Familie: 80,03%

• WG: 4,03%

• Partner: 2,06%

• Jugendhilfeeinrichtung: 1,03%

• Wohnungssuche: 0,04



Welche Probleme / Krisen belasten Dich momentan?
• Probleme mit den Eltern:18%
• Probleme mit Geschwister:9,00%
• Probleme mit Freunden:2,06%
• Probleme mir Partner:8,05%
• Liebeskummer:10,00%
• Suchtprobleme:4,02%
• Schulische Probleme:13,00%
• Mobbing:4,60%
• Missbrauch:1,03%
• Gewalt:2,02%
• Krankheit:4,02%
• Geldsorgen:12,00%
• Einsamkeit:0,06%
• Trennung der Eltern:0,02%
• Zukunftsangst:0,02%
• Berufswahl:0,02%
• Figur:0,02%



Was brauchst du in

Krisensituationen besonders?

• Jemand der mir zuhört:20,50%

• Meine Ruhe18,09%

• Körperlicher Ausgleich:7,03%

• Ablenkung:20,08%

• Suchtmittel:9,07%

• Gesprächspartner:11,02%

• Geborgenheit:8,00%

• Glaube:1,08%

• Tagebuch:1,08%



Wer kann Dir in Krisensituationen helfen?
• Vater: 10,50%
• Mutter: 18,00%
• Geschwister: 11,60%
• Großeltern: 2,08%
• Freunde: 31,20%
• Partner/Partnerin: 14,05%
• Haustier: 0,06%
• Pfarrer: 1,03%
• Telefonseelsorge: 1,01%
• Psychologe: 1,09%
• Niemand: 4,07%
• Ich mir selbst: 0,09%
• Erzieher: 0,02%


