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LEBENSTHEMEN

Lebensthemen                                    sehr wichtig     wichtig    weniger wichtig     unwichtig

Freundeskreis / Clique

Körper / Aussehen / Gesundheit

Zukunft / Lebensplanung

Wertvorstellungen

Selbsterfahrung / Wer bin ich?

Partnerschaft / Liebe / Sexualität

Familie / Ablösung vom Elternhaus

Mannsein / Frausein

Sinnfrage

Gesellschaft

Ausbildung / Beruf

Tod / Sterben

Freizeit

Alkohol / Drogen

Neue Medien

Familie 

Religion / Glaube / Kirche

Geld / Besitz / Luxus

Musik

Es überlegt zunächst jeder für sich, was für ihn wichtig oder unwichtig ist. Unterhaltet euch dann in einer 

kleinen Gruppe über die Ergebnisse. Anschließend kann jede Gruppe der gesamten Klasse ihre Ergebnisse 

präsentieren.
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